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1. 서    론

1.1 연구의 배경 및 목적1)

PC공법은 최근 우리나라 건설산업에서 시장점유율이 

점차 증가하고 있다. 이러현 현상은 물류산업의 증가, 건

설산업 내부적인 문제(숙련 노무인력의 부족과 외국인 근

로자 증가, 건설노조, 생산성 저하) 등으로 인한 것으로 

판단된다(박병훈, 2017). 기존 철근 콘크리트 공사 같은 

경우 재료적 특성상 경화되는 시간이 있어 공기가 소요

되고, 공사 특성상 부속 공정이 많아 공사비가 많이 소요

된다. 그리고 건설산업 특성상 노무자 의존 방식의 특징

을 가지고 있어서 숙련된 노무 인력과 외국인 노동자들

에 의존하게 되면서 소통문제 등이 발생한다(유대호, 

2007). 표 1의 2020년 직종별 수급 전망 결과를 보면 내

국인 인력의 유입이 적어지고 그 자리를 외국인 노동자

들이 채워가면서 숙련된 노무 인력보다 비숙련된 노무 

인력이 더 많아지는 것을 알 수 있다(한국건설산업연구

원, 2019). 현재 국내 PC(Precast Concrete: 이하 PC라 함) 

슬래브 시장은 리브형(Rib)과 할로우코어(Hollow Core)형 
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등 크게 2가지 슬래브로 나뉜다. 업계에서 추정하는 리브

형과 할로우코어형의 PC 슬래브 시장 점유율은 대략 6대 

4, 현재는 리브형 슬래브가 쓰인 비중이 크지만, 할로우

코어 설비를 도입하려는 업체가 늘어나고 있는 만큼 조

만간 할로우코어 비중이 절반을 넘길 것으로 보는 시각

이 지배적이다(이계풍, 2021). 이러한 이유로 인력을 적게 

쓰면서 공사비와 공기를 단축할 수 있는 PC 공법의 사용

이 증가하고 있고, PC 공법에 대한 연구도 활발하게 이

뤄지고 있다.

구분 수요
공급

(내국인+
외국인)

내국인
차이

비고
내국인 직종 

비중
외국인 직종 

비중
형틀목공 135 127 -66 5.2% 28.9%
철근공 76 73 -25 3.9% 10.8%

콘크리트공 20 22 -3 1.3% 2.4%
석공(타일) 20 14 -10 0.8% 1.9%

방수공 16 16 -3 1% 1.4%
도장공 21 22 -2 1.5% 1.3%
용접공 24 33 8 2.5% 0.3%

기타 직종 1,006 1,068 -38 73.9% 49%
합계 1,431 1,513 -121 100% 100%

Table 1. 직종별 건설기술자 수급 전망(2020년)

(단위 : 천명)

 그러나 PC 공법에 대한 연구는 건축 구조 분야의 연

구가 대부분이고, 건축시공 분야의 연구는 부족한 실정이
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다. 따라서 본 연구는 PC 공법 유형별 공사절차 및 공사

비 분석을 연구목적으로 하였다. 국내 PC 공사의 대표적

인 유형인 슬래브인 리브 플러스 슬래브(Rib Plus Slab, 

이하 RPS라 함)공법과 중공 슬래브(Hollow Core Slab, 이

하 HCS라 함)공법을 연구대상으로 하였다.

1.2 연구의 범위 및 방법

본 연구의 범위는 PC 슬래브 중 RPS와 HCS로 한정하

고 PC 건축물의 종류는 물류센터로 한정하였다. 본 연구

의 방법은 RPS 슬래브와 HCS 슬래브의 공장 제작과정 

및 현장 설치과정을 알아보고 PC 부재로 만들어진 건축

물의 사례를 바탕으로 PC 부재의 공장 제작비, 현장 운

반비, 현장 설치비를 산출했을 때 RPS 슬래브와 HCS 슬

래브의 공장 제작과정의 차이점과 현장 설치과정의 차이

점이 있는지 분석하고 PC 부재의 제작, 운반, 설치 시 발

생하는 공사비의 차이를 분석하였다.

2. 우리나라 건축공사 PC 공법 적용 현황

2.1 PC 공법 이론 고찰

1) PC 공법 개요

철근콘크리트 구조체를 형성하는 방식은 크게 현장에

서 만들어지는 기존 재래식 공법인 RC공법과 주요 부재

를 공장에서 제작․운반하여 현장에서 조립하는 PC공법으

로 분류할 수 있다. 구조용 PC공법의 종류는 Table 2와 

같이 매우 다양하다(한국건축복합시스템, 2007). Table 2

의 종류를 기본으로 하여 요소기술들을 추가적으로 결합

하여 더욱 세분화된다. 

건축용 PC의 종류는 기둥, 보, 벽, 바닥판 등 건축물의 

주요 구조부를 PC화한 구조용 PC와 PC커튼월과 같이 외

장재로 쓰이는 외장용 PC로 구분할 수 있다. 국내에서 

가장 널리 사용되고 있는 PC공법은 PC복합화 공법으로서 

부분 PC화된 구조부재를 사용하여 현장타설 공법과 PC공

법을 합리적으로 조합시키는 방법을 말한다. 대부분 슬래

브의 형태와 특성에 따라 분류되며 하프슬래브공법을 시

작으로 MRS 슬래브 공법, 더블티 슬래브 공법 등 신기술

들이 도입되었다. 국내에서는 하프슬래브공법이 가장 일

반화된 복합공법이다. 

구조 PC

Large Panel System, Cell method

복합공법

1. Shear wall
2. Rib Plus Slab
3. Double Tee Slab
4. Hollow-core slab
5. Inverse rib slab
6. Multi ribbed slab
7. Multi-tee slab

인테리어 PC PC 커튼월, Decoration structure

Table 2. PC 공법 분류

2) 슬래브 PC 공법

RPS는 밑면이 평평하고, 윗면에 직사각형 모양의 리브

를 형성한 하프 슬래브 판이다. DT 슬래브(Double Tee 

Slab)는 판 아래로 보 역할을 하는 두 개의 장선 모양의 

발이 길게 뻗어져 나온 형태를 가진 슬래브다. 중공 슬래

브는 슬래브의 가운데에 슬래브 길이 방향으로 연속적으

로 구멍을 내어 생산된 슬래브로 콘크리트 자재의 절감

과 제품의 경량화가 가능하다. 하프 슬래브(Half slab)는 

슬래브 총 두께의 반 정도인 얇은 PC판을 지지부재인 보

나 벽체에 먼저 걸쳐 철근을 배근하고, 나머지 두께의 바

닥판을 현장 타설 콘크리트로 채워 일체성을 향상시킨 

PC 복합화 공법이다(박병훈, 2017).

2.2 우리나라 PC 공법 적용 현황

정부의 물류단지 개발정책에 따른 대규모 물류센터와 

한국기업들의 반도체 공장 증축, 대형 복합 쇼핑몰 등의 

건설사업 발주 증가로 국내 PC 건축 시장의 규모는 지속

적으로 증가하였다(홍성엽, 2018). 2020년에는 한국토지주

택공사(LH)에서 PC 공동주택의 시범사업을 추진하는 모

습과 대기업 시공사들이 PC 공장 설립을 추진하거나 PC 

제조사들과 협력을 강화하는 등 PC 공동주택이 주목받고 

있다(한승헌, 2020). 최근 8년간 물류센터의 기둥, 보, 슬

래브의 형태를 표 3과 같이 조사하였다. 조사한 결과 기

둥은 All-PC 기둥, 보는 Half-PC 보, 슬래브는 RPS를 많

이 사용하고 있었다. 이처럼 공장, 대형 복합 쇼핑몰, 공

동주택 등 국내의 PC 공사 비율은 늘어가고 있고, 앞으

로도 전망이 좋을 것으로 판단된다.

공사명 대지 
위치 층수 연면적

(m²)
공사 
기간 기둥 보 슬래브

A 경기도 
이천시

지상 2층, 
지하 1층 2,806 15.08 ~ 

15.09
RC, 
PC

Half-
PC RPS

B 경기도 
용인시

지상 4층, 
지하 1층 10,576 15.08 ~ 

15.11
All-PC
, RC

Half-
PC,

RC, 
RPS

C 경기도 
광주시

지상 4층, 
지하 2층 63,660 14.08 ~ 

14.10 All-PC Half-
PC

 H/S, 
RPS

D 서울시 
송파구

지상 7층, 
지하 2층

404,34
6

12.11 ~ 
14.11 All-PC Half-

PC
RPS, 
DT, 

Deck

E 경기도 
이천시 지상 3층 39,037 All-PC Half-

PC RPS

F 경기도 
용인시

지상 4층, 
지하 5층 57,956 17.02 ~ 

18.12
RC, 
PC

Half-
PC

RC, 
RPS

G 경기도 
안성시

지상 4층, 
지하 1층 54,953 14.12 ~ 

16.02 All-PC Half-
PC

HCS, 
RPS

H 인천 
도화지구

지상 
10층, 

지하 1층
42,212 17.05 ~ 

18.05 All-PC Half-
PC

RPS, 
DECK, 

DTS

I 경기도 
광명시

지상 4층, 
지하 2층

131,55
0

13.08 ~ 
14.09 All-PC Half-

PC HCS

Table 3. 국내 물류센터의 PC 공법 적용 현황

3. PC 공법 유형별 공사절차 분석

3.1 공장 제작 절차

1) RPS 공법

RPS 슬래브의 공장 제작과정은 그림 1과 같이 진행되

었다. 이 과정을 통해 만들어진 슬래브의 입면 및 단면도 

포함되어 있다.

 



교통건축 논문집 2021 10 Vol.4 No.1                             

- 17 -

(a) 하부 메쉬 배근 후 인장 (b) V바 배근

(c) 1차 타설 (d) EPS 매입

(e) 상부 메쉬 배근 (f) 2차 타설

(g) 타설면 마무리 후 양생 완성된 슬래브 입면 및 단면

Figure 1. 공장 제작 절차 (RPS)

2) HCS 공법

HCS 슬래브의 공장 제작과정은 그림 2와 같이 진행되

었다. 이 과정을 통해 만들어진 슬래브의 입면 및 단면도 

포함되어 있다. RPS와 HCS의 제작과정 차이는 RPS의 경

우 미리 만들어진 거푸집 틀 내부에서 제작이 이뤄지고, 

HCS는 인장된 강연선이 있는 프리스트레스 베드에서 타

설 기계를 이용해 연속으로 타설 및 성형하는 차이가 발

생한다.

(a) 프리스트레스 베드 청소 (b) 강연선 배치 및 인장

(c) 콘크리트 타설 및 성형 (d) 증기양생

(e) 부재 절단 완성된 슬래브 입면 및 단면

Figure 2. 공장 제작 절차(HCS)

3.2 현장 공사 절차

1) RPS 공법

RPS의 현장설치과정은 공장에서 현장까지 PC 슬래브

를 운반 후 그림 3과 같이 진행된다. 이 과정을 통해 만

들어진 슬래브의 단면 및 접합도 포함되어 있다.

 

(a) PC 기둥 및 보 설치 (b) PC 슬래브 설치

(c) 상부 철근 배근 (d) 토핑 콘크리트 타설

설치된 슬래브의 접합 상세

Figure 3. 현장 공사 절차(RPS)

2) HCS 공법

HCS의 현장 설치과정은 공장에서 현장까지 PC 슬래브

를 운반 후 그림 4와 같이 진행되며 RPS와 유사했다. 이 

과정을 통해 만들어진 슬래브의 단면 및 접합도 포함되

어 있다.

 

(a) PC 기둥 및 보 설치 (b) PC 슬래브 설치
 

(c) 상부 철근 배근 (d) 토핑 콘크리트 타설

설치된 슬래브의 접합 상세

Figure 4. 현장 공사 절차(HCS)
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4. PC 공법 유형별 공사비 분석

4.1 공사비 분석 방법

1) 사례현장 개요

2014년부터 2020년까지 물류창고업 등록 현황을 보면 

등록횟수가 증가하는 모습을 볼 수 있고, 수도권 내 5천

평 이상 물류창고 면적이 늘어가는 모습을 볼 수 있다. 

따라서 수도권 내 5천평 이상의 물류센터 중 하나의 사

례인 PC 공법으로 제작된 물류센터인 경기도 용인시에 

위치한 동원물류센터를 사례현장으로 선택하여 공사비 

산출 및 분석을 하였다. 표 4는 사례현장에 관한 내용을 

표와 같이 만들었다. 세부 내용은 표 4와 같다.

Table 4. 사례현장 개요

대지 위치 경기도 용인시 기흥구
연면적(m²) 57,956.29

용도 물류센터
규모 지하 5층, 지상 4층

공사 기간 17.02 ~ 18.12
층고 지하 7.5m, 지상 8.8m

슬래브 구조 RPS

2) RPS 공사비 산출 방법

PC 부재의 공장생산비와 현장 운반비, 현장 설치비로 

나누어 공사비를 산출하였다. 산정을 위한 면적의 기준은 

물류센터 한 층의 면적 중 기둥의 16개 면적에 해당하는 

부분을 기준으로 하였고 이 범위 안에서 RPS의 공사비를 

산출하고 분석하였다. 그림 5는 해당 층의 평면도와 공사

비 산정을 위한 범위를 표시한 것이고, 평면도에 표시된 

부분의 범위 내에 있는 기둥, 보, 슬래브의 규격 및 개수 

및 단면은 표 5와 같다. 이를 바탕으로 공장생산비, 현장 

운반비. 현장 설치지를 산출하였다. 공사비 산출 기준은 

2021년 상반기 표준시장단가(실적계산비)를 기준으로 산

출하였고, 재료비, 노무비, 경비의 분류 기준은 조달청에

서 제공하는 통합공사원가계산프로그램의 분류 기준을 

참고하여 산출하였다.

Figure 5. 사례현장의 평면도

부재명 PC1 PC2

단면

규격 900*1,200*7,500 900*900*7,500
부재수 12 4

부재명 PSG21
(양단부)

PSG21
(중앙부)

PSG21A
(양단부)

PSG21A
(중앙부) PSG51

단면

규격 1,100*850*11,000 1,100*850*11,000 800*850
*11,000

부재수 4 8 3
부재명 RP21 RP21A

단면

규격 2,395*10,100*400 2,395*10,100*400
부재수 22 8

Table 5. 사례현장 PC 부재 상세

3) HCS 공법 변환 방법

기존 RPS를 사용하는 물류센터의 슬래브를 HCS로 가

정하였다. PC 부재의 평면도와 규격을 보았을 때, RPS에

서 HCS로 변경하면 기둥. 보의 설계 변화는 없고 사례의 

RPS 슬래브의 폭은 2,400mm이고 변환된 HCS의 슬래브의 

폭은 1,200mm로 HCS 슬래브 개수는 RPS 슬래브의 2배로 

계산하여 변경하였다. 표 6의 내용을 바탕으로 HCS 부재

의 콘크리트 물량, 철근량을 산출했고, 몰드 제작비, 콘크

리트 타설비, 철근 조립비를 산출하였다.

현장 철근 배근의 경우 전문가의 자문을 구하여 RPS 

슬래브를 HCS로 변환하였을 때의 상부 철근 배근의 변화

가 없다고 가정하여 공사비를 산출하였다. 표 7은 RPS 

현장 상부 철근 배근도와 HCS 현장 상부 철근 배근도를 

표로 만든 것이다.

단면

규격 1,196*10,100*400
부재수 60

Table 6. HCS 부재 상세
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구분 RPS HCS

현장 
배근도

표 7. RPS 및 HCS 공법의 현장 상부 철근 배근도

4.2 공사비 분석

1) 공장제작비

PC 부재를 공장에서 생산할 경우 공장생산비와 공장생

산비에 따른 재료비, 노무비, 경비를 산출하였다. 산출된 

내용은 표 8과 같다.

구분 콘크리트 
물량(m3)

철근량
(ton)

몰드 
제작비

콘크리트 
타설비

철근 
조립비

기둥 121.5 25.39 15,284,570 1,999,526 13,938,641
보 155.88 21.46 27,002,741 2,557,912 11,778,518

슬래브 RPS
212.87 7.30 32,253,746 3,503,162 4,006,212 
77.41 2.96 11,728,635 1,273,877 1,625,987 
290.27 10.26 43,982,381 4,777,039 5,632,199

HCS 141 6.35 31,082,744 2,320,437 3,486,065

Table 8. 공법별 공장제작비

(단위 : 원)

구분
몰드 제작비 콘크리트 타설비 철근 조립비

재료
비

노무
비 경비 재료

비
노무
비 경비 재료

비
노무
비

기둥 750,
222 

14,520
,449 

13,
900 

182,
736 

1,299,
686 

517,
104 

696,
932 

13,241
,708 

보 1,325,
392 

25,652
,793 

24, 
556 

233,
767 

1,662,
635 

661,
510 

588,
934 

11,189
,584 

슬
래
브

RPS 2,158,
814 

41,783
,569 

39,
997 

436,
572 

3,105,
061 

1,235,
406 

281,
614 

5,350,
585 

HCS 1,525,
653 

29,528
,824 

28,
266 

212,
064 

1,508,
277 

600,
096 

174,
306 

3,311,
759 

(단위 : 원)

공종명 단위 단가(원) 노무비율(%)
강재거푸집 m² 42,886 95

철근 
공장가공조립 ton 548,952 95

철근콘크리트 
타설 m3 16,457 65

2) 운반비용

현장 운반비는 PC 부재의 물량에 따른 운반비, 운반횟

수를 산출하였다. 운반 거리는 RPS와 HCS 같은 거리로 

산정하였고, 운반비의 산출 기준은 전국화물자동차 운송

사업조합연합회에서 공시한 일반 화물 자동차 운임요금

을 적용하여 운반비를 산출하였다. 운반 거리의 산정 기

준은 PC 공장이 가장 많이 위치한 충청도부터 현장까지

의 거리를 산정하였고, PC 부재의 운반 차량으로는 적재

량 25톤 트레일러를 이용한 운반을 기준으로 가정하여 

산출하였다. 산출된 값은 표 9와 같다.

 

구분 운반 거리 물량
(m3)

운반횟수
(회) 운반비(원)

RPS
기둥

102.23km

121.5 12 4,252,500 
보 155.88 15 5,455,800 

슬래브 290.27 27 10,159,450 

HCS
기둥 121.5 12 4,252,500 
보 155.88 15 5,455,800 

슬래브 141 13 4,935,000

Table 9. 공법별 운반비

3) 현장 설치비

현장 설치비는 현장 타설 콘크리트 물량 및 타설 비용, 

현장 배근 철근비, 양중비, 노무비로 나누어 산출하였다. 

토핑 콘크리트 타설 높이는 보는 400mm 슬래브는 

150mm 기준으로 하였다. 양중비는 T형 타워크레인 10톤 

기준으로 산정하였다. 사례의 일일 작업량을 보았을 때 

하루의 설치되는 기둥, 보, 슬래브의 개수는 각각 16개, 

15개, 19개로 이를 바탕으로 산정하였다. 표준시장단가의 

타워크레인의 단위가 월 단위로 되어 있으므로 타워크레

인 임대료 단위를 일 단위로 바꿔 타워크레인 양중비를 

산정하였고, 표준시장단가에서 정의하는 타워크레인의 월 

가동시간의 기준은 174시간(주 40시간)이고 사례현장의 

작업 가능일 기준은 주 5일, 일일 8시간을 기준으로 타워

크레인 양중 비용을 산출하였다. 산출된 값은 표 10과 같

다.

 

구분 RPS HCS
토핑 

콘크리트
물량(m3) 194.32 194.32

타설 비용 3,197,924 3,197,924
헌장 배근 

철근
철근량(ton) 16.72 16.72
철근 비용 9,226,982 9,226,982

양중비(원) 2,255,747 3,383,620

세부 비용 

토핑 
콘크리트

재료비 292,257 292,257
노무비 2,078,641 2,078,641
경비 827,026 827,026

현장배근
철근

재료비 461,355 461,355
노무비 8,765,627 8,765,627

양중비 노무비 857,184 1,285,775
경비 1,398,563 2,097,845

Table 10. 공법별 현장 설치비

(단위 : 원)

공종명 단위 단가(원) 노무비율(%)
철근콘크리트 타설 m3 16,457 65
철근 현장가공 및 

조립 ton 551,853 95

타워크레인 임대료 월 12,265,622 38  

4) 총 공사비 분석

공장생산비는 RPS가 HCS보다 13.79% 더 높게 나왔다. 

그 이유는 RPS와 HCS를 비교했을 때 HCS 내부에 공간이 

있어 콘크리트 물량은 RPS가 더 높게 나오고 철근량의 

경우 HCS는 PS 강선만 들어가지만, RPS는 추가로 철근이 

더 들어가기 때문에 철근량 역시 HCS보다 더 높게 나왔

다. 몰드 제작비도 RPS가 HCS보다 더 높게 나왔는데 그 
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이유는 RPS와 HCS의 제작과정 차이로 HCS는 슬래브 프

리스트레스 배드 위에 슬래브 성형 기계를 이용해 연속

해서 슬래브를 만들어 옆면의 거푸집이 사용되지 않고 

RPS는 슬래브를 만들 때 거푸집을 만들고 그 위에 콘크

리트를 붓는 방식으로 제작되어 거푸집의 사용량이 HCS

보다 많아 몰드 제작비는 RPS가 더 높은 것으로 분석되

었다. 현장 운반비는 RPS가 HCS보다 26.3% 더 높게 나왔

다. RPS가 HCS보다 콘크리트 물량이 더 나오므로 운반횟

수에서 차이가 발생했기 때문이다. 현장 설치비는 HCS가 

RPS보다 4.38% 더 높게 나왔다. 하루에 설치되는 슬래브 

개수의 기준을 RPS와 HCS를 같은 기준으로 보고 슬래브

의 개수는 HCS가 RPS보다 더 많아 양중비에서 차이가 

발생했기 때문이다. 결과적으로, 공장생산비, 현장 운반

비, 현장 설치비를 더한 총 공사비는 RPS가 HCS보다 

12.6% 더 높게 나왔다(표 11).

 

구분 공장생산비 현장 운반비 현장 설치비 총 공사비
RPS 126,953,526 19,867,750 24,649,081 171,470,357
HCS 109,451,152 14,643,300 25,776,954 149,871,406

증감률(%) 13.79 26.3 4.38 12.6

Table 11. 총 공사비 분석

(단위 : 원)

5. 결  론

숙련 노무인력의 감소로 건설회사들은 인력을 적게 쓰

면서 공사비와 공기를 단축할 수 있는 PC 공법을 선정하

여 공사를 진행하고 있다. 본 연구는 PC 공법에 의한 건

축공사 사례를 통해 PC 공법의 대표적인 공법들의 공사

절차와 공사비를 분석하였다. 본 연구의 주요 결과는 다

음과 같다. 

공사절차를 분석한 결과, RPS공법은 미리 만들어진 거

푸집 틀 내부에서 PC부재의 제작이 이루어지는 것으로 

나타났다. 반면, HCS는 인장된 강연선이 있는 프리스트레

스 베드에서 타설 기계를 이용해 연속으로 제작되는 것

으로 조사되었다. RPS와 HCS의 현장 설치과정은 별다른 

차이가 없는 것으로 분석되었다. 공사비 분석 결과, 공장

생산비와 현장 운반비는 RPS가 HCS보다 더 높은 것으로 

분석되었고, 현장 설치비는 HCS가 RPS보다 더 높게 나타

났다. 전체공사비는 RPS가 HCS보다 더 높은 것으로 분석

되었다.결과적으로. 총 공사비는 RPS가 HCS보다 약 

12.6% 더 높은 것으로 분석되었다.

본 연구는 표준시장단가를 이용하여 공사비를 산출하

였다. 그러나, 실제 현장에서는 공기와 공정 관계에 따라 

공사비가 달라지므로 이를 반영하지 못한 한계점이 있다. 

따라서 후속 연구는 공기 및 공정 관계를 반영하여 PC 

공법 유형별 공사절차 및 공사비 분석에 관한 추가적인 

연구가 필요할 것으로 판단된다.
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